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https://www.facebook.com/p/CAF-de-Rabat-100067650802042/

Club alpin francais de Rabat

www.clubalpinrabat.ma

clubalpinrabat@gmail.com

Tél : +212 661 97 11 11

Programme des randonnées
Septembre — décembre 2025, Version mise a jour le 25 octobre

y %

Date Destination Difficulté | Responsable Précisions H?:]):;%e-
14 sept. Mehdia Facile Marie Randonnée sur la plage_ de Mehdia, baignade
- possible
\ ) . . Hotel
19au 21 frane Moven Andreés, Départ vendredi, retour dimanche. Ras el
septembre — y Freddy, Aziz | Deux randos possibles selon niveau. Maa
28 sept. Région de Rabat | Moyen + Stéphane Korifla
3aub Reégion de Moven Randonnée en partenariat avec le Caf Hotel
octobre Tanger Y de Tanger
: SNl HA Camping
12 octobre Moulay Trés facile Stéphane Sortie en Kaya}klet marche, possmlllte <lLenid du
Bousselham de passer la soirée de samedi sur place | ~Hipou »
LOCI Trek dans le Rif | Difficile Freddy Randonnée itinérante Gites
octobre
2 nov. Région de Rabat Moyen Rémi/Freddy Shoul
9 nov. oulmes I\/onen_ + Stéphane Départ vend_redl, retour dlm_apche. Hotel des
ou Facile 2 randos possibles selon participants. | Thermes
16 nov. Région de Rabat Moyen Abed Marchouch
2L EL 28 Bellota Moyen + Stéphane Départ vendredi, retour lundi M
novembre Aicha
29 ou 30 Casablanca Eacile Aziz Visite guidée de_ I’ancienne Médina et
novembre - du quartier des Habous
5 au7 Taza - Bab Moven & Randonnée dans le Parc national du Tazekka
décembre Boudir Moyen N Faiza Tazekka, possibilité de constituer Park
- y plusieurs groupes Hotel
. e Sidi Boughaba | Tres facile Marie Mzirche,sur 1a lagune, rgpas de _f|n
décembre d’année au restaurant & Mehdia

Facile : Randonnées de moins de 10 km, le dénivelé positif est faible (entre 0 et 200 métres), aucune difficulté

technique.

Moyen : La distance peut atteindre 15 km, le dénivelé positif est compris entre 300 et 500 métres. Pas ou peu
de difficultés techniques.
Difficile : Les randonnées peuvent étre longues (jusque 20 km) ET/OU avoir un dénivelé positif élevé (jusque
800, voire 1000 meétres). Certains passages peuvent étre delicats.
Tres difficile : Les randonnées peuvent étre longues (jusque 20 km), ET le dénivelé positif peut excéder 1000

metres. Des passages difficiles peuvent se présenter (utilisation des mains pour franchir certains obstacles, par

exemple).

Les activités et événements proposés dans le calendrier sont susceptibles de changer de date ou d’étre annulés en
fonction des conditions climatiques, disponibilité des encadrants ou tout autre empéchement.



https://www.google.com/maps/place/Mehdia,+K%C3%A9nitra/@34.2560988,-6.6710401,2236m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0xda75eb6c492b209:0xfb5de37eff61e448!8m2!3d34.2577614!4d-6.6738046!16s%2Fm%2F09rsw_d?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDgyNS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Essehoul/@33.8901539,-6.6481274,12.21z/data=!4m10!1m2!2m1!1sarbaa+shoul!3m6!1s0xda7398ed925ca3f:0x71a347e13bf94aad!8m2!3d33.89448!4d-6.6073734!15sCgthcmJhYSBzaG91bJIBCGxvY2FsaXR54AEA!16s%2Fg%2F11dylf84k?entry=ttu&g_ep=Egoy
https://www.google.com/maps/place/Ifrane/@33.517704,-5.1276969,9023m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0xda1d772f32d140b:0x7253cf1d404c7ca3!8m2!3d33.5271746!4d-5.1171821!16zL20vMDdsbHc0?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDgyNS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/H%C3%B4tel+Relais+Ras+El+Maa/@33.5152773,-5.1177787,564m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0xda1d76179f98e9d:0xfd17d33bde557abf!8m2!3d33.5152773!4d-5.1177787!16s%2Fg%2F1vknqrhb?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDgyNS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/H%C3%B4tel+Relais+Ras+El+Maa/@33.5152773,-5.1177787,564m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0xda1d76179f98e9d:0xfd17d33bde557abf!8m2!3d33.5152773!4d-5.1177787!16s%2Fg%2F1vknqrhb?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDgyNS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/search/korifla/@33.7662072,-6.8051959,17994m/data=!3m1!1e3?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDgyNS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Moulay-Bousselham/@34.8829358,-6.2997154,14z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0xd0a2f821bd13e67:0x79751aab0baae7f4!8m2!3d34.8826391!4d-6.2747734!16s%2Fm%2F09rvbh6?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MDkwNC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Moulay-Bousselham/@34.8829358,-6.2997154,14z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0xd0a2f821bd13e67:0x79751aab0baae7f4!8m2!3d34.8826391!4d-6.2747734!16s%2Fm%2F09rvbh6?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MDkwNC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Le+Nid+du+Hibou+%7C+Camping+%26+Apartments/@34.8730464,-6.2774346,555m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0xd0a257f1db86693:0x238984c61ef49da6!8m2!3d34.8730464!4d-6.2774346!16s%2Fg%2F11dyp1nhqt?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDgyNS4wIKXM
https://www.google.com/maps/place/Le+Nid+du+Hibou+%7C+Camping+%26+Apartments/@34.8730464,-6.2774346,555m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0xd0a257f1db86693:0x238984c61ef49da6!8m2!3d34.8730464!4d-6.2774346!16s%2Fg%2F11dyp1nhqt?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDgyNS4wIKXM
https://www.google.com/maps/place/Le+Nid+du+Hibou+%7C+Camping+%26+Apartments/@34.8730464,-6.2774346,555m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0xd0a257f1db86693:0x238984c61ef49da6!8m2!3d34.8730464!4d-6.2774346!16s%2Fg%2F11dyp1nhqt?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDgyNS4wIKXM
https://www.google.com/maps/place/Essehoul/@33.893725,-6.6228354,4492m/data=!3m1!1e3!4m6!3m5!1s0xda7398ed925ca3f:0x71a347e13bf94aad!8m2!3d33.89448!4d-6.6073734!16s%2Fg%2F11dylf84k?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDgyNS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.booking.com/searchresults.fr.html?aid=356980&label=gog235jc-10CAsojAFCC2Rlcy10aGVybWVzSA1YA2hGiAEBmAEzuAEXyAEP2AED6AEB-AEBiAIBqAIBuAK3nfLHBsACAdICJDMwOGU2M2NjLWFlMTUtNDM3ZC05NTBhLTY5OWQzNWIwMDcwNtgCAeACAQ&highlighted_hotels=8238889&redirected=1
https://www.booking.com/searchresults.fr.html?aid=356980&label=gog235jc-10CAsojAFCC2Rlcy10aGVybWVzSA1YA2hGiAEBmAEzuAEXyAEP2AED6AEB-AEBiAIBqAIBuAK3nfLHBsACAdICJDMwOGU2M2NjLWFlMTUtNDM3ZC05NTBhLTY5OWQzNWIwMDcwNtgCAeACAQ&highlighted_hotels=8238889&redirected=1
https://www.google.com/maps/place/Merchouch/@33.5610113,-6.7024219,2255m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0xda6deeeefc37e23:0xc8556a56d1b33e65!8m2!3d33.5613189!4d-6.6918828!16s%2Fm%2F010f6hyq?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDgyNS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/search/bellota+maroc/@34.9552834,-5.5369145,15.5z?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MDkwNC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://m.facebook.com/100063626321076/?locale=fr_FR
https://m.facebook.com/100063626321076/?locale=fr_FR
https://www.google.com/maps/place/casablanca/data=!4m2!3m1!1s0xda7cd4778aa113b:0xb06c1d84f310fd3?sa=X&ved=1t:155783&ictx=111
https://www.google.com/maps/place/Bab+Boudir/@34.0904317,-4.1949976,17926m/data=!3m1!1e3!4m6!3m5!1s0xd9e3f8b54ec9d15:0x5ee5db8849d98d8f!8m2!3d34.1075774!4d-4.0899911!16s%2Fm%2F010f79gv?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDgyNS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Bab+Boudir/@34.0904317,-4.1949976,17926m/data=!3m1!1e3!4m6!3m5!1s0xd9e3f8b54ec9d15:0x5ee5db8849d98d8f!8m2!3d34.1075774!4d-4.0899911!16s%2Fm%2F010f79gv?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDgyNS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Bab+Boudir/@34.0904317,-4.1949976,17926m/data=!3m1!1e3!4m6!3m5!1s0xd9e3f8b54ec9d15:0x5ee5db8849d98d8f!8m2!3d34.1075774!4d-4.0899911!16s%2Fm%2F010f79gv?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDgyNS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Bab+Boudir/@34.0904317,-4.1949976,17926m/data=!3m1!1e3!4m6!3m5!1s0xd9e3f8b54ec9d15:0x5ee5db8849d98d8f!8m2!3d34.1075774!4d-4.0899911!16s%2Fm%2F010f79gv?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDgyNS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Bab+Boudir/@34.0904317,-4.1949976,17926m/data=!3m1!1e3!4m6!3m5!1s0xd9e3f8b54ec9d15:0x5ee5db8849d98d8f!8m2!3d34.1075774!4d-4.0899911!16s%2Fm%2F010f79gv?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDgyNS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Lac+Sidi+Boughaba+Parc+National/@34.2351627,-6.6850994,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0xda75c1eb67fd935:0x3eb0c293f3b96c18!8m2!3d34.2351583!4d-6.6825245!16s%2Fg%2F1238mb9d?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MDkwNC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Mehdia,+K%C3%A9nitra/@34.2561161,-6.6813399,15z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0xda75eb6c492b209:0xfb5de37eff61e448!8m2!3d34.2577614!4d-6.6738046!16s%2Fm%2F09rsw_d?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MDkwNC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D

